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Face book sit ter på ett berg av
in for ma tion om alla 
an vän da re. Men frå gan är om
vi ens kom mer ihåg vil ken 
in for ma tion vi gett till nät -
jät ten – och vad kan de göra
med den? Se dan en tid till ba ka
på går en strid mel lan ett nät -
verk och Face book om möj lig -
he ten för an vän dar na att få ut
in for ma tio nen som fö re ta get
sit ter på. Så här gör du om du
vill få ut din in for ma tion.

Ef ter att en med lem i nät ver ket
Eu ro pe vs Face book lyc kats få ut
sin in for ma tion har an ta let för -
fråg ning ar ex plo de rat och Face -
book har tving ats göra in for ma tio -
nen mer lättill gäng lig. Men en ligt
or ga ni sa tio nen får du inte ut allt
som Face book lag rar om dig. 

Nät ver ket för nu en kamp för att
Face book ska ge ut all in for ma tion
på ett enk la re sätt och kam pen har
upp märk sam mats i oli ka sto ra
me di er som CNN och New York
Ti mes.

Oåt kom ligt fö re tag
Blog ga ren Per-Olov Sjö berg, som
spe cia li se rat sig på tren der on line,
tyc ker att an vän da ren ska tän ka
över sin re la tion till Face book.

– Jag ser Face book som fan tas -
tiskt, men tyc ker ändå inte att du
ska lita obe ting at på fö re ta get el ler
dess tredjepartsleverantörer. Det
är ett oåt kom ligt fö re tag med täm -
li gen slu tet sy stem. Du kan inte ve-
ta vad som hän der i mor gon, el ler
ifall in for ma tio nen kom mer på av -
vä gar på grund av miss ö de el ler
an nat, sä ger han.

Den in for ma tion som Face book
har om sina an vän da re sägs vara
en ren guld gru va när det kom mer
till mark nads för ing. Be ro en de på
hur myc ket in for ma tion du läg ger
ut kring vil ka in tres sen du har,
kan fö re tag leta upp dig och rik ta
sin re klam till just dig. 

– De har en unik seg men ter ing
för an non sö rer som ing en an nan
har, sä ger Per-Olov Sjö berg.

Facebooks af  färs i dé har i prak -
ti ken bli vit att fånga upp det an -
vän da ren be rät tar för sina vän ner,

för att se dan er bju da det till an -
non sö rer. 

Per-Olov Sjö berg är po si tiv till
re le vant re klam, så länge det
mot sva rar be hov hos an vän dar -
na och att ur va let säk rar in di vi -
dens in teg ri tet. Han me nar att
det finns en anings lös het bland
an vän dar na som gör att Face -
book kan kart läg ga dem, och
att det finns en be grepps för -
vir ring som gör att Facebooks
kart lägg ning inte är så kri -
stall klar .

– Folk tror att Face book är
gra tis, men du be ta lar ge nom att
be rät ta om dig själv, sä ger han.
Inte bara det du ma tar in men ock -
så var du sur far och vad du klic kar
på.

”In get miss bruk”
Till ex em pel kan ett fö re tag som
säl jer fis ke spön gå in och väl ja ut
en viss in tres se grupp, ge nom att
fyl la i kri te ri er hos Face book som
ål der, kön, ort och in tres sen (”fis -
ke”, kan ske). Se dan ex po ne ras du
för re le vant re klam om fis ke ut -
rust ning.

Jan Fred riks son, press an sva rig
på Face book i Nor den, me nar att
Face book inte miss bru kar
in for ma tio nen.

– In for ma tio nen som
finns om dig, an vänds
inte av Face book på
nå got sätt, om det
inte god känts av
dig, sä ger Fred riks -
son.

In for ma tio nen
lag ras så länge du
har ett kon to och
även om du vill av ak ti -
ve ra ditt kon to finns in -
for ma tio nen om dig
kvar i da ta ba ser na 
i Dub lin.

– Om du väl jer att ra -
de ra ditt kon to för svin -
ner in for ma tio nen.

Face book ar be tar
hårt för att få ett bätt re
ryk te och ser po si tivt på
ut veck ling en av sä ker he ten ef  ter -
som en osä ker het hos an vän dar na
gör dem mind re be näg na att dela
med sig av sina in lägg och där med
slu tar an vän da si dan.

– Ett läge vi inte vill ham na i, sä -
ger Fred riks son. 

Inom kort ska den eu ro pe is ka
kom mis sio nä ren Viviane Reding
läg ga fram ett för slag till EU, där
hon an ser att la gen mås te ses över
och att jät tar som Goo gle och Face -
book mås te tän ka om hur de han -
te rar data från an vän dar na, så att
per son upp gif  ter inte miss bru kas,
kom mer på vil lo vägar el ler säljs. 

I slu tet av no vem ber gick Face -
book med på att en ex tern re vi sion
ska få ge nom fö ras i 20 år fram åt,
för att stär ka an vän dar nas in teg -
ri tet. 

HAN NA DE GER STRÖM

Kommer du ihåg ditt första inlägg på Facebook? Inte? Nu
finns det möjlighet att få ut just det och all den information
som du lagt ut på din sida hos nätverksjätten. 
VK:s reporter Hanna Degerström testade. Det var inte helt lätt
att få ut informationen, men till slut kom den – i ett jättemejl.  
Där var alla bilder och alla inlägg hon gjort ända sedan hon
först gick med på sajten år 2007.

HAN NA DE GER STRÖM är som en kär
släk ting… som man mot vil ligt mås -
te bli vän med på Face book. Man får
ju inte ig no re ra en in bju dan från
nå gon som är snäll, el ler? 

Att ha hen ne som Face book-vän
är som att stän digt bli nypt i kin den
av far mor – hon tryc ker på ”Gil la”
på allt och kom men te rar alla bil der
på dig med sa ker som bara lå ter som

”Åh så du har växt!”. Till och med
Kak monst ret tyc ker att hon ska tag -
ga ned över alla sta tus upp da ter ing -
ar om hur myc ket hon gil lar ka kor
och glatt be skri ver vad hon just ätit. 

Näs ta gång hon sä ger ”mums jag
åt mig mätt på glass” vill jag bara
sva ra ”vad kul – jag har dia be tes”
men då skul le hon sä kert bara bli
upp munt rad att skic ka dig alla in -
ter nets re cept på soc ker fri dynga
som sma kar kar tong med sura bär
på.

Hanna Degerström at work aug
kl. 10:09 Hanna Degerström is på konto

oktober 29, 2007 kl. 11:55  Hanna Degerström i
6, 2007 kl. 20:42 Hanna Degerström is hemma hos sv

7, 2007 kl. 18:33 Hanna Degerström is på jobbet och vill f
ber 9, 2007 kl. 11:03 Hanna Degerström is Jag har en förkylni

november 9, 2007 kl. 21:44 S.M: Hej vännen! Vilken tur att jag fa
bra, kom ihåg att ta det lugnt! Puss november 11, 2007 kl. 11:36 N.S

annars? Nytt efternamn, hade ingen aning om det. Stor varm kram nov
tar det lugnt, kanske det hjälper mot förkylningar, ska prova Malins tips

efternamn! Visst är det din mammas namn? (eller har du gift dig?) Hoppa
trying to do some work. november 14, 2007 kl. 16:54 Hanna Degerström i

mina blixtar, utan min hjälp..fniss, det går inge bra för dom. november 20, 
tiden? november 26, 2007 kl. 15:06......Hanna Degerström Arbetat klart. H
förbi och hjälpa till att måla huset, eller bara ta en kaffe. Tjingeling! juli 8, 2
Jag tror att Micke skulle upp till Sorsele och titta till farmor nu under semes
hjälpt dig men Tärna ligger ju så ocentralt ;) juli 8, 2009 kl. 20:18 Hanna D
ska man kunna veta vad man gör nästa sommar? juli 8, 2009 kl. 16:42 1 p
mang! juli 8, 2009 kl. 17:56........Hanna Degerström Jobbar ikväll. Mina n

dyker väl upp fler dagar med uppehåll? Hanna Degerström fastnar här is
sagt, men det finns så mycket annat som blir intressant just då! februa

,men glöm inte att vara lite rädd om dej. februari 23, 2010 kl. 9:26 
herrarnas dubbeljakt, och herregud vad jag grät! februari 21, 2010

Vi har presenter till dina barn. Hör av dig när det passar att vi k
Hanna Degerström har avklarat första dagen i skolan med lil

och perspektiv, eller var det objektiv? februari 22, 2010
kommer att frysa fast i varandra. februari 23, 2010 

tillbaka - välkommen när du vill! november 9, 2
kommit ett steg längre, Kerstin. novembe

faktiskt en liten kaka till. Blir ba
11, 2011 kl. 19:58 8

Nu kan du få ut alla dina   

VK bad Jan Widmark, manusförfattare och konnässör inom
sociala media, att skriva ihop en fördomsprofil baserad på
Hanna Degerströms samtliga logginlägg på Facebook. Vad
säger inläggen om en människa? Han känner inte Hanna
sedan tidigare. Det här var vad han kom fram till:

Främling gjorde en ”fördomsprofil”
”Folk tror att 
Facebook är gratis,
men du betalar genom
att berätta om dig
själv. Inte bara det du
matar in men också
var du surfar och vad
du klickar på.”
Per-Olov Sjöberg, bloggare som 
specialiserat sig på trender online.

ILLUSTRATION: ANNA ERICSSON
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Nyheter dygnet runt
vk.se

David Henningsson, 
Centrala stan:

– Jag lägger bara ut sådant
som jag vet inte skadar andra.

Malin Eriksson, Uppsala:
– Jag är inte en sådan flitig

användare av Facebook och
tänker inte så mycket på det jag
lägger ut.

Martin Lindberg, Väst på stan:
– Jag tänker mest på det när

jag lägger ut bilder. Jag lägger
inte ut alltför privata bilder.

Louise Åsberg, Nordmaling:
– Jag är försiktig med vad jag

lägger ut på Facebook, jag bru-
kar tänka på vad jag lägger ut.

Theodor Siljebo, Väst på stan:
– Jag lägger inte ut bilder

som jag skäms för, samtidigt
måste man bjuda på sig själv
tycker jag.

Alexander Håkansson, 
Västerslätt:

– Jag använder mig av den
sekretess som finns på sidan,
där väljer jag vilka som ta del
av min information.

Hade verk li gen Face book lag rat allt jag hade haft för
mig un der de fyra år jag ägt ett kon to? Ny fi ken he ten
på vad jag skri vit drev mig vi da re att för sö ka få ut in -

for ma tio nen.
För gans ka pre cis fyra år se dan satt jag i ett fö re tags-

kol lek tiv till sam mans med hip pa 20-år ing ar som ut -
veck la de da ta spel. ”Det här bor de du tes ta” sa en av

dem och vi sa de si dan.
Jag vet att min förs ta tan ke var ”Men vem

skul le vara in tres se rad av att veta vad jag gör
på da gar na?” Se dan fick jag en flash back från
låg sta di et då vi sprang om kring med Min bäs -
ta vän-böc ker, och den flic ka som hade flest
vän ner vann, typ. 

Men jag gjor de ändå som ”alla and ra” –
och gick med. Det var 2007. Nu, fyra år se na -
re, fick jag veta att det var möj ligt att be gä -
ra ut in for ma tio nen om mig själv. 

Allt jag skri vit på Face book se dan förs ta
bör jan. Det är klart att jag blev ny fi ken.

MITT SÄTT ATT an vän da Face book har för -
änd rats gans ka ra di kalt un der de här fyra
åren jag ägt ett kon to. I dag vet jag att in for -
ma tion på nä tet finns kvar, då var jag all de -
les för naiv och hade ing en tan ke på att in -

for ma tio nen lag ra des.
Ef  ter ett par vec kors vän tan dök änt li gen

ett med de lan de från Face book upp, om att nu
kun de min ny fi ken het stil las. Vad hade jag

skri vit all ra först? Hur per son lig var jag i bör -
jan? Skul le jag be hö va en skämskudde när jag nu

fick läsa det?
Snac ka om an ti kli max när jag läs te mitt all ra

förs ta in lägg (då fanns bara Face book på eng els ka):
”Han na Degerstrom is at work”. Sjukt trå kigt. Det var 

i slu tet av au gus ti 2007 och där ef  ter ver kar in tres set ha
da lat i ett par må na der. 
På mitt fjär de in lägg, den 6 no vem ber 2007, står det (nu hade

Face book upp gra de rats och svens ka fanns som till val): ”Han na
De ger ström är led sen i dag. Pap pa dog i mor se”. Snac ka om hel om -

vänd ning och pre cis i den stun den då jag satt och läs te mitt gam la in -
lägg, kom jag ihåg den mor go nen när min sys ter ring de och be rät ta de om

pap pa. Det var ett in lägg som jag ald rig skul le skri va i dag då var an nan svensk
äger ett kon to hos nät jät ten. 

Då var so cia la me di er ett gans ka nytt på fund hos all män he ten, in läg get nåd de inte
en så stor ska ra män ni skor som den gör i dag. Inte för att jag har fått fler vän ner,
utan för att alla mina vän ner har skaf  fat sig ett kon to. Om min pap pa skul le ha gått
bort i dag skul le jag nog ha med de lat mina all ra närms ta vän ner
via ett med de lan de, el ler ringt om jag or kat. 

JAG ÄR ÄNDÅ glad att jag gjor de in läg get då, an nars vete tu san
om jag skul le ha kom mit ihåg väd ret, var jag be fann mig och
klum pen i hal sen un der ti den jag var tvung en att åka ut och fo -
to gra fe ra sty rel se med lem mar för Nor dea, och det var en helt
van lig ons dag på Väs ter slätt i Umeå. För alla and ra utom
mig. Frå gan är: om jag be gär ut ny in for ma tio nen år 2015,
kom mer jag då att vara lika spänd på vad jag skri vit, då jag in-
te är lika per son lig i mina in lägg? El ler blir det sna ra re sam -
ma re ak ti on som på mitt all ra förs ta in lägg? Det skul le vara
sjukt trå kigt.

HAN NA DE GER STRÖM

Jag har blivit mindre
personlig på Facebook

H U R  TÄ N K E R  D U
K R I N G  D E T  D U
L ÄG G E R  U T  P Å
FAC E B O O K ?

gusti 22, 2007 
ret på Kungsgatan och har det bra 
is ledsen, min pappa dog i morse  november 
värföräldrarna och kokar gulasch soppa. november 
få saker gjorda, men det är lättare sagt än gjort novem-
ng som varat i över en månad, vad finns det för huskurer tro? 
attade vem du var...Trixit med nytt efternamn. Hoppas du mår 
S: Hej hej Hanna! Måtte din förkylning försvinna snart! Hur mås det 
vember 12, 2007 kl. 9:52 Hanna Degerström is Är faktiskt hemma och 
s också november 12, 2007 kl. 14:05 S.H: Hej Hanna! Så du har bytt 
s allt är bra m dig!  november 12, 2007 kl. 17:14 Hanna Degerström is 
is Jag sitter på kungsgatan och tittar på när vuxna karlar försöker lära sig 
2007 kl. 9:19 Hanna Degerström is stressig dag, hur kan man förlänga 
em och packa till Tärna. Blir där ett tag (till den 17/7) om någon vill dyka 
2009 kl. 18:22 E.N: Hälsa släkten så mycket om dom också är där uppe!! 
stern iallafall. Kram på dej!! juli 8, 2009 kl. 19:11 T K: Skulle ha kommit o 
Degerström Hoppsan! Ett brudpar som vill boka mig den 17 juli 2010!! Hur 
person likes this M.F: De vet vad de vill ha! Se det som en stor kompli-
nära och kära skulle iväg och åka vattenskidor....surt, sa räven! Men det 
stället för att göra skoluppgifter.. Hanna Degerström ska städa var det 
ari 19, 2010 kl. 12:33 3 people like this G.D: Himla duktig du är Hann 
Hanna Degerström Låg i feber igår, fick ännu högre temp av att se 
0 kl. 12:52 6 people like this 5 people like this M.G: Hej Hanna! 
kommer förbi och gratulerar. Kram! februari 22, 2010 kl. 16:35 
lleman Tor. Han fick nog kläm på det där med vinkel, krok 

0 kl. 15:39 Hanna Degerström ska ut och se om näshåren 
kl. 13:55 1 person likes this H.H: Kaffemaskinen är 
2011 kl. 15:44 Hanna Degerström Du har 
er 11, 2011 kl. 19:58 K.E: Och så 

ara bättre och bättre. november 
8 people like this

 inlägg från Facebook

”På mitt fjärde inlägg,
den 6 november 2007,
står det: Hanna Deger-
ström är ledsen i dag.
Pappa dog i morse”

på Hannas samtliga Facebook-inlägg
OKEJ, JAG över dri ver kan ske lite:
hon är inte den som sit ter på Face -
book jämt och är inte värl dens störs -
ta ”Gil la”-pun da re – men jag klum -
par ihop hen ne med ty pen som
tving ar mig till att ”skär pa mig” 
i mina egna sta tus upp da ter ing ar. Ni
vet, de där som ser att du va rit ute
och fes tat och gjort bort dig och bara
mås te kom men te ra det med ett ”Ja-
så, är det sånt där du hål ler på
med?”. Så näs ta gång man va rit med
om nå got mäk tigt så väl jer man att

skri va ”Tack för trev ligt säll skap 
i går” fast man va rit och vält stan
med Keith Ri chards. Och även om
hon inte är på en jämt så är Face -
book fyllt av ”Han na Degerströms”
som till sam mans bil dar en armé
vars at tac ker ald rig slu tar.

SAM TI DIGT VILL man ju inte att cy -
ber rym dens alla ”Han na Deger-
ströms” ska änd ra på sig. Folk ska
få vara sig själv tyc ker jag. Men ska
jag kom ma med nå got tips så är det

kan ske att du ska bju da på dig själv
lite mer. Och nej; ”Mån dag nu igen”
el ler tryc ka ”Gil la” på bil der av sina
egna barn är INTE spe ci fi ka ka rak -
tärs drag som be skri ver just dig. Det
är själv klar he ter. 

Kom ihåg: alla är uni ka – även du.
Och du är myc ket coo la re än så som
fak tiskt bad mig skri va det här om
dig. Kudos!

JAN WID MARK

• Logga in till din sida som
vanligt. Gå in på ”konto-
inställningar”. Klicka på
länken ”Ladda ned en ko-
pia” av din Facebook-in-
formation. Om du inte li-
tar på att du fått allt,
skicka en skriftlig förfrå-
gan till: Facebook Ire-
land LimitedHanover
Reach 5–7, Hanover
Quay Dublin 2, IRELAND.

Så hittar du 
alla dina inlägg:
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